
Tuto jardinage : 
Semer des pâtes 

 
En ce début de printemps, c’est le moment idéal pour semer quelques coquillettes. La pousse 
étant rapide, vous pouvez espérer récolter vos premières pâtes dans une dizaine de jours. 

 
Matériel :  

- Un morceau de boîte à œufs 
- Du terreau (si tu n’en as pas, tu peux le remplacer par deux 

feuilles de papier toilettes, non parfumé) 
- Trois coquillettes 

 
 
Déroulement : 
 

- À l’intérieur : 
 

    
Dans le fond du carton, dé-
pose une fine couche de ter-
reau (ou la première feuille de 
papier toilette). Dépose des-
sus tes trois coquillettes. 

Recouvre ensuite d’une fine 
couche de terreau, ou de la 
deuxième feuille de papier 
toilette. 

Dépose le tout sur une petite 
coupelle (assiette ou sou-
coupe), puis arrose le terreau 
avec quelques gouttes d’eau. 

Veille à ce que le terreau 
reste humide. Au bout de 2 à 
3 jours, les coquillettes vont 
germer, et tu verras la petite 
tige apparaître. 

 
- Dans le jardin : Si tu n’as pas de jardin, tu peux utiliser une jardinière ou un bac à fleurs. 

 

   
Dans ton jardin, creuse un petit trou. Dépose ta petite plante avec le car-

ton (il se décomposera tout seul). 
Recouvre de terre en laissant dé-
passer la tige, puis arrose un peu. 

 
Au bout de 3 à 5 jours, la fleur apparaîtra. Laisse-la mûrir quelques jours, puis récolte les pâtes. 

 

–  


