Les articulations

Une articulation est une jointure entre deux os et permet les mouvements du

corps.

Voici une silhouette du corps humain, si tu as la possibilité, imprime-la, sinon tu
peux reproduire la silhouette. Sur cette silhouette, essaie de placer un maximum
darticulations (il y en a de nombreuses !)



A présent, tu peux regarder la vidéo suivante :

https://www.youtube.com/watch?v=nMzZpvyUNJIM

Voici le nom des principale articulations : genou, coude, poignet, hanche, cou,
épaule, cheville, machoire, doigts main et pieds

Sur la silhouette suivante, essaie de placer les noms.




