
Les périodes de l’histoire 
Séance 2 

 
 

1. Nous avions étudié en classe la frise chronologique d’une personne. 
 

 
Rappelle-toi : Elle se lit de gauche à droite. 

 
 
 
 

2. Voici la frise chronologique de l’histoire de l’Homme 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Préhistoire est 
la période la plus 

longue. Elle dure 3 
millions d’années. 

L’Antiquité commence 
avec l’invention de 
l’écriture. Cette 

période dure presque 
4 000 ans. 

Le Moyen Age 
commence à la 

chute de l’empire 
romain. Le Moyen 
Age dure  environ 

1 000 ans. 

Les Temps modernes 
commencent avec la 

découverte de 
l’Amérique. Cette 
période dure 300 

ans. 

L’époque 
contemporaine 
a commencé en 
1789 et dure 

encore 
aujourd’hui. 



3. Récite par cœur et dans l’ordre le nom des 5 périodes de l’Histoire
 
 

Préhistoire Antiquité

4. Voici des vignettes. A quelle période correspondent
 
1 

 
 

un château fort 
4 

C’est la période des châteaux 
forts et des cathédrales. Les 

hommes sont essentiellement des 
paysans : ils développent la 

charrue et inventent le moulin à 
vent et à eau. 

7 
 
La tour Eiffel  

10 

 
 

le château de Versailles 

13 
 

C’est l’époque actuelle. Elle 
connaît de nombreuses 
découvertes scientifiques et 
technologiques. Mais c’est aussi la 
période des deux guerres 
mondiales. 

 
 

Récite par cœur et dans l’ordre le nom des 5 périodes de l’Histoire

Antiquité Moyen Âge Temps 
modernes 

 
 

. A quelle période correspondent-elles ? 

2 

 
Homme de Tautavel 

3 

Vercingétorix
5 

 
Clovis 

6 

 

des arènes

8 

 
 

un dolmen 

9 

Louis XIV
11 
 
 

C’est la période des premiers 
hommes. Ils découvrent le feu. 

12 
 
 
Cette période débute avec la 
découverte de l’Amérique. 
Gutenberg invente

14 
 
Emmanuel  
Macron 

15 
 
C’est la période des Grecs, des 
Romains et des Gaulois. Elle 
débute avec l’invention de 
l’écriture. 

Récite par cœur et dans l’ordre le nom des 5 périodes de l’Histoire 

Epoque 
contemporaine 

 
Vercingétorix 

 
des arènes 

 
Louis XIV 

Cette période débute avec la 
découverte de l’Amérique. 
Gutenberg invente l’imprimerie. 

C’est la période des Grecs, des 
Romains et des Gaulois. Elle 
débute avec l’invention de 



5. Dans ton cahier de brouillon, écris le numéro de chaque vignette à la période qui 
convient. Les deux premières vignettes ont été placées pour t’aider. 

 
 Préhistoire : 2 -  
 Antiquité : 
 Moyen Age : 1 - 
 Temps modernes 
 Epoque contemporaine : 

 
 
 
 
 
 
 
Voici une petite vidéo très courte qui te parle des périodes de l’Histoire : 
 
https://www.lumni.fr/video/pourquoi-chaque-epoque-change-de-nom 
 


