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Mathématiques : le périmètre 
 
La semaine dernière, nous avons découvert le périmètre du carré, cette semaine, 
nous allons nous intéresser au rectangle. 
 
Le périmètre du rectangle 
 
Le rectangle est une figure qui a des côtés égaux 2 à 2.  
Il y a deux longueurs (le plus grand côté) et deux largeurs (le plus petit côté) 
 
Pour calculer le périmètre d’un rectangle, on calcule d’abord le demi-périmètre.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Longueur = 5 cm  

Largeur 
= 2 cm 

 
 
 

Largeur 
= 2 cm 

  Longueur = 5 cm  
 

  

Le périmètre de ce rectangle est 
 

(…….. + …….. ) x ……. = ………… 
 

Le demi-périmètre = (longueur + largeur) 
 
Puis, on multiplie le périmètre, en multipliant le demi-
périmètre par 2 
 

Le périmètre = (longueur + largeur) x 2	

La	formule	à	retenir	:	
Le périmètre = (longueur + largeur) x 2	
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Reproduis et complète le tableau suivant au cahier de brouillon : 
 

 
 
 
____________________________________________________________ 
 
Sciences : les articulations (séance n°2) 
 
La suite du travail sur les articulations, est dans un document joint, il ne faudra pas 
hésiter à vérifier en les faisant fonctionner ! 
 

 
 
 
 
 
____________________________________________________________ 

 Longueur 
(en cm) 

Largeur 
(en cm) 

Demi-
périmètre 

(en cm) 

Périmètre 
(en cm) 

Rectangle 1 18 12   

Rectangle 2 20 16   

Rectangle 3 40 10   

Rectangle 4  10 30  

Rectangle 5  20  100 

Rectangle 6 12  20  

Travail terminé ¨ 
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Etude de la langue : orthographe 
 

Fais le travail suivant au cahier du jour, n’oublie pas  la date et le titre 
(orthographe).  Envoie-moi une photo de ton travail. 
 

Accorde les adjectifs suivants avec les noms auxquels ils se rapportent : 
 

joyeux 
 
un enfant 
…………………………………… 
une fille 
……………………………………… 
des enfants 
……………………………… 
des filles 
…………………………………… 

neuf 
 
un vélo 
……………………………………… 
une robe 
…………………………………… 
des livres 
…………………………………… 
des voitures 
……………………………… 

ouvert 
 
un magasin 
………………………………… 
une porte 
…………………………………… 
des portails 
……………………………… 
des issues 
……………………………… 

rapide 
 
un coureur 
………………………………… 
une voiture 
……………………………… 
des trains 
………………………………… 
des motos 
………………………………… 

épais 
 
un brouillard 
……………………………… 
une soupe 
…………………………………… 
des livres 
…………………………………… 
des feuilles  
……………………………… 

vert 
 
un feutre 
…………………………………… 
une feuille 
………………………………… 
des cahiers 
……………………………… 
des souris 
………………………………… 

sucré 
 
un bonbon 
………………………………… 
une fraise 
………………………………… 
des gâteaux 
……………………………… 
des boissons 
……………………………… 

faux 
 
un …………………………… billet 
 
une réponse 
………………………………….. 
des ……………………………… 
papiers 
des idées 
…………………………………… 

noir 
 
un chien 
……………………………………… 
une tache 
…………………………………… 
des crayons 
……………………………… 
des lunettes 
……………………………… 

 
 
 
____________________________________________________________ 
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Lecture : « histoires pressées » 
 
Aujourd’hui nous reprenons le texte « Façons de parler »,  
Relis d’abord le texte, puis clique sur le lien pour découvrir le travail à faire. 
 
 
 
 ___________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

cet après-midi à 14h00 ! 
 
Prévois ton cahier avec les divisions pour pouvoir les corriger 
ensemble. 
 
 
 

Travail terminé ¨ 
	


